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ŞCOALA NAŢIONALĂ DE STUDII POLITICE ŞI ADMINISTRATIVE
FACULTATEA DE ADMINISTRAŢIE PUBLICĂ

FIŞA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Instituţia de învăţământ Şcoala Naţională de Studii Politice şi Administrative
1.2. Facultatea Facultatea de Administraţie Publică
1.3. Departamentul Departamentul de Management Public
1.4. Domeniul Ştiinţe Administrative
1.5. Ciclul de studii Studii universitare de licență
1.6. Programul de studii de masterat
1.7. Forma de învăţământ Învățământ cu frecvență - IF

ADMINISTRAȚIE PUBLICĂ

1.8. Anul universitar 2025/2026

2. Date despre disciplină

2.1. Denumirea disciplinei Dezvoltare și planificare urbană
2.2. Titularul cursului Conf.univ.dr. Cătălin-Daniel Dumitrică
2.3. Titularul seminarului

Conf.univ.dr. Cătălin-Daniel Dumitrică

2.4. Anul de studiu III 2.5. Semestrul II
2.6. Tipul de evaluare E 2.7. Regimul disciplinei Obl

2.8. Categoria formativă a disciplinei 
 DF – fundamentală; DG – generală; DS – de specialitate; DC – complementară. DC

Pregătire seminare/laboratoare/proiecte, teme, referate, portofolii [2] 20

3. Timpul total estimat 

3.1. Număr de ore pe săptămână 3.2. curs
3.3. seminar / 
laborator

3.4. Total ore din planul de învățământ 3.5. curs
3.6. seminar /  
laborator

Distribuţia fondului de timp pentru studiul individual: Ore
Studiu după manual, suport de curs, bibilografie şi notiţe 23
Documentare suplimentară în bibliotecă şi pe platforme electronice de specialitate 20

Tutoriat 20
Examinări
Alte activităţi

3.7. Total ore de studiu individual

3.8. Total ore pe semestru

83

125



4. Precondiţii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum Nu este cazul

3.8. Total ore pe semestru

3.9. Numărul de credite 5

125

6.1. Competenţele specifice acumulate

Co
m

pe
te

nț
e 

pr
of

es
io

na
le

 •Cunoașterea teoriei domeniului științelor administrative, analiza, sintetizarea, prelucrarea şi exploatarea informaţiei teoretice
 •UƟlizarea conceptelor şi principiilor fundamentale de organizare şi funcţionare a structurilor administraƟve pentru inserţia 

profesională în instituţii publice şi/sau private
 •IdenƟficarea şi aplicarea dispoziţiilor legale cu privire la sistemul administraƟv, inclusiv iniţierea şi formularea de propuneri de acte 

normative şi/sau administrative
 •Comunicarea orală şi scrisă, în limba programului de studii şi într-o limbă de circulaţie internaţională, a unor mesaje structurate 

referitoare la o problemă dată din specialitate
 •Aplicarea instrumentelor strategice pentru dezvoltarea insƟtuţională

4.2 de competenţe 
(dacă este cazul)

Cunoaşterea modalităţii prin care administraţia publică centrală şi locală furnizează serviciile publice 
către cetăţeni

5. Condiţii de desfăşurare a activităţii 

5.1. de desfășurare a cursului •Cursanții vor participa la cursuri, asigurând prezență activă de cel puțin 50%  prin implicare în 
dezbaterile organizate.

5.2. de desfășurare a 
seminarului/laboratorului

•Cursanții sunt încurajați să dea curs solicitărilor cadrului didactic de a rezolva studii de caz, respectiv 
aplicațiile practice aferente cursului

6. Competențe specifice și rezultate ale învățării

Co
m

pe
te

nț
e 

tr
an

sv
er

sa
le

 •Îndeplinirea la termen, în mod riguros, eficient şi responsabil, a sarcinilor profesionale, cu respectarea principiilor eƟce şi a 
deontologiei profesionale.
 •Aplicarea tehnicilor de relaţionare în grup, deprinderea şi exercitarea rolurilor specifice în munca de echipă, prin dezvoltarea 

abilităţilor de comunicare interpersonală.
 •Autoevaluarea nevoii de formare profesională şi idenƟficarea resurselor si modalităţilor de formare şi dezvoltare personală şi 

profesională, în scopul inserţiei şi adaptării la cerinţele pieţei muncii.
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8. Conţinuturi (descriptori)

8.1. CURS Metode de predare/lucru Observaţii/Recomandări

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei  •Dezvoltarea cunoşƟnţelor studenţilor în domeniul dezvoltării şi planificării urbane, punându-se 
accent pe principalele teorii și modele care stau la baza procesului de dezvoltare.

7.2 Obiectivele specifice 
 •Definirea conceptelor  de dezvoltare urbană, durabilă şi locală;
 •Cadrul general privind urbanismul şi amenajarea teritoriului;
 •Dezvoltarea competenţelor instrumental – aplicaƟve privind documentaţia de urbanism;
 •Zonele metropolitane.

6.2. Rezultatele învățării

Cu
no

șt
in

te

Studentul/absolventul:                                                                                                                                                                                                  
a)descrie conceptele fundamentale de organizare administrativă și funcționare a instituțiilor publice și private;                                   
b)identifică rolurile și responsabilitățile instituțiilor implicate în procesul legislativ și administrativ.                                                        
c)identifică conceptele fundamentale legate de planificarea strategică și managementul instituțional.                                                      
d)identifică principiile de sustenabilitate, incluziune și adaptabilitate în procesul de dezvoltare a instituțiilor.                                       
e)identifică tipurile de instrumente strategice (de ex. planificarea strategică, analiza SWOT etc) și utilizarea acestora în administrație.

Ap
tit

ud
in

i

a) integrează eficient informațiile privind organizarea administrativă în procesul de luare a deciziilor;                                                      
b) elaborează planuri strategice și programelor de dezvoltare organizațională bazate pe date concrete.                                                         
   c) utilizează instrumente digitale și tehnologii inovative pentru optimizarea proceselor instituționale.                                                              
        d)aplică practic principiile organizaționale pentru asigurarea eficienței și eficacității instituțiilor.                                                       e) 
consultă alți specialiști pentru căutarea altor puncte de vedere relevante din literatură, atunci când își fundamentează practica 
profesională.  

Re
sp

on
sa

bi
lit

at
e 

și
 

au
to

no
m

ie

a)activează cu respectarea standardelor profesionale și a normelor etice în procesul de aplicare a cunoștințelor administrative.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
                                                                    b)activează cu responsabilitate în realizarea sarcinilor administrative, în contextul colaborării 
instituționale.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
                                                                                                                                                  c)ac ționează cu integritate și onestitate în 
raporturile cu beneficiarii serviciilor publice.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
                                                                                                                                                                                                                                                          
              d)dovedește reflexivitate, prin disponibilitatea de a reflecta critic, orientat și de a aplica raționamente în procesele de luare 
a deciziilor.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Delimitări conceptuale: dezvoltare locală, dezvoltare 
metropolitană, dezvoltare urbană, dezvoltare 
regională, dezvoltare durabilă, colectivitate locală;
 •Noţiunea de dezvoltare locală;
 •Componentele dezvoltării locale;
 •Domenii ale dezvoltării locale;

Expunerea, dezbatere 
interactivă și problematizare
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Zona metropolitană – O nouă etapă a dezvoltării 
urbane                                                                                                                                

                                            Aspecte introducƟve: 
metropolizarea, spațiul metropolitan, metropola

 Instrumente utilizate în procesul de dezvoltare urbană
Dezvoltarea sistemului urban;

Expunerea, dezbatere 
interactivă și problematizare

Rețeaua națională de localități din România;
 Managementul urban;

Expunerea, dezbatere 
interactivă și problematizare

Marketingul urban;                                               
Documentații de amenajare a teritoriului;

Expunerea, dezbatere 
interactivă și problematizare

Documenta  ții de urbanism;                                             
Certificatul de urbanism;

Expunerea, dezbatere 
interactivă și problematizare

Autorizarea executării lucrărilor de construire.
Expunerea, dezbatere 

interactivă și problematizare

Expunerea, dezbatere 
interactivă și problematizare

Expunerea, dezbatere 
interactivă și problematizare

Expunerea, dezbatere 
interactivă și problematizare

Expunerea, dezbatere 
interactivă și problematizare

Expunerea, dezbatere 
interactivă și problematizare

Definirea, delimitarea, tipologia și guvernarea zonelor 
metropolitan

 Principiile și aria de competență a zonelor 
metropolitan
 Definirea și delimitarea în zonelor metropolitane în 
România

Regimul juridic și identificarea zonelor metropolitane 
în România

Riscuri ale procesului de dezvoltare urbană
 •Riscuri poliƟce

Expunerea, dezbatere 
interactivă și problematizare •Riscuri legislaƟve
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Recapitulare - Simulare examen
Expunerea, dezbatere 

interactivă și problematizare

Lipsa predictibilității activității 
 guvernamentalNeînțelegerea utilității planificării 

dezvoltării
Expunerea, dezbatere 

interactivă și problematizare

Metode de predare/lucru Observaţii/Recomandări

Noţiunea de dezvoltare locală;

Prelegeri cu mijloace 
tehnologice de transmitere a 
informaţiei şi prin 
metodologii educaţionale 
formale şi non-formale 1 oră

Bibliografie                                                                                                                                                                                        
1. Dezvoltare si planificare urbana, Dincă D, Dumitrică C, Ed. Economică, Bucureşti, 2020 - 300 de pagini;
2. Oraşul inteligent – Coordonatori Dragoş Dincă, Cătălin Dumitrică, Cătălin Vrabie, ISBN  978-973-709-701-9 , Editura Economică 2014 - 40 de 
pagini;
3. Orașul inteligent - Coordonatori Dragoş Dincă, Cătălin Dumitrică, Cătălin Vrabie, ISBN 978-973-709-745-3, Editura Economică, 2015 - 40 de 
pagini;
4. Orașul inteligent - Coordonatori Dragoş Dincă, Cătălin Dumitrică, Cătălin Vrabie –Editura Pro Universitaria ISSN 2501-1677 / ISSN – L 2501-
1677; 2016 - 40 de pagini;
5. SmartCities – Rolul administrațiilor Locale în Construirea Orașelor Inteligente, Editura Pro Universitaria, ISBN 978-606-26-0822-4; ISSN 2501-
1677, ISSN-L 2501-1677, 2016 - 40 de pagini;
6. SmartCities – Crearea unui mediu propice dezvoltării orașelor inteligente, Editura Universul Academic – ISBN – 978-606-94702-2-0, Editura 
Universitară – ISBN 978-606-28-0828-0M ISSN 2501-1677, ISSN 2501-1677. 2017 - 40 de pagini;
7. SmartCities – Orașul Inteligent – Smart Solutions From Design to Practice – Proceedings of the Smart Cities Conferences 6th Editions, 2018. 
Editura Universul Academic ISBN 978-606-9062-34-0, Editura Universitară ISBN – 978-606-28-1018-4, ISSN 2501-1677, ISSN-L 2501-1677 - 40 de 
pagini;
8. Legea nr. 350/06.07.2001 privind amenajarea teritoriului şi urbanismul, (M. Of. nr. 373/10.07.2001) - 40 de pagini;
9. H.G. nr. 525 /27.06.1996 pentru aprobarea Regulamentului general de urbanism (M. Of. nr. 149 /16.06.1996) -40 de pagini;
10. The Theory of Minimal Risk in Local Development Process -  Autori Dragoş Dincă & Cătălin Daniel DUMITRICĂ, Lucrare publicată în revista 
Global Journal of Management And Business Research A Administration and Management, Volume 15 issue 9 Version 1.0. Year 2005, Type: 
Double Blind Peer Reviewed International Research Journal,  Publisher: Global Journals Inc. (USA),  Online ISSN: 2249-4588 & Print ISSN: 0975-
5853.pp.7-14 - 20 de pagini;

8.2. SEMINAR
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Reţeaua naţională de localităţi;

Prelegeri cu mijloace 
tehnologice de transmitere a 
informaţiei şi prin 
metodologii educaţionale 
formale şi non-formale

1 oră

Prelegeri cu mijloace 
tehnologice de transmitere a 
informaţiei şi prin 
metodologii educaţionale 
formale şi non-formale

Componentele dezvoltării locale;
Domeniile dezvoltării locale;

1 oră

 Amenajarea teritoriului şi urbanismului;

Prelegeri cu mijloace 
tehnologice de transmitere a 
informaţiei şi prin 
metodologii educaţionale 
formale şi non-formale 1 oră

 SistemaƟzarea supraterană şi subterană a localităţilor;

Prelegeri cu mijloace 
tehnologice de transmitere a 
informaţiei şi prin 
metodologii educaţionale 
formale şi non-formale 1 oră

Documentaţii de amenajare a teritoriului;

Prelegeri cu mijloace 
tehnologice de transmitere a 
informaţiei şi prin 
metodologii educaţionale 
formale şi non-formale 1 oră

Certificatul de urbanism;

Prelegeri cu mijloace 
tehnologice de transmitere a 
informaţiei şi prin 
metodologii educaţionale 
formale şi non-formale 1 oră

Prelegeri cu mijloace 
tehnologice de transmitere a 
informaţiei şi prin 
metodologii educaţionale 
formale şi non-formale

1 oră

Zona metropolitană – O nouă etapă a dezvoltării 
urbane      

Prelegeri cu mijloace 
tehnologice de transmitere a 
informaţiei şi prin 
metodologii educaţionale 
formale şi non-formale 1 oră

Documentaţii de urbanism

Prelegeri cu mijloace 
tehnologice de transmitere a 
informaţiei şi prin 
metodologii educaţionale 
formale şi non-formale

1 orăAutorizarea executării lucrărilor de construcţii;
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 •Conţinutul cursului a fost dezvoltat asƞel încât să permită absolvenţilor cunoaşterea elementelor specifice dezvoltării şi planificării 
urbane utilizate la nivelul administraţiei publice locale şi centrale. 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, organizaţiilor profesionale, angajatorilor 

Recapitulare

Prelegeri cu mijloace 
tehnologice de transmitere a 
informaţiei şi prin 
metodologii educaţionale 
formale şi non-formale 1 oră

Bibliografie                
1. Dezvoltare si planificare urbana, Dincă D, Dumitrică C, Ed. Economică, Bucureşti, 2020;
2. Oraşul inteligent – Coordonatori Dragoş Dincă, Cătălin Dumitrică, Cătălin Vrabie, ISBN  978-973-709-701-9 , Editura Economică 2014;
3. Orașul inteligent - Coordonatori Dragoş Dincă, Cătălin Dumitrică, Cătălin Vrabie, ISBN 978-973-709-745-3, Editura Economică, 2015;
4. Orașul inteligent - Coordonatori Dragoş Dincă, Cătălin Dumitrică, Cătălin Vrabie –Editura Pro Universitaria ISSN 2501-1677 / ISSN – L 2501-
1677; 2016;
5. SmartCities – Rolul administrațiilor Locale în Construirea Orașelor Inteligente, Editura Pro Universitaria, ISBN 978-606-26-0822-4; ISSN 2501-
1677, ISSN-L 2501-1677, 2016;
6. SmartCities – Crearea unui mediu propice dezvoltării orașelor inteligente, Editura Universul Academic – ISBN – 978-606-94702-2-0, Editura 
Universitară – ISBN 978-606-28-0828-0M ISSN 2501-1677, ISSN 2501-1677. 2017;
7. SmartCities – Orașul Inteligent – Smart Solutions From Design to Practice – Proceedings of the Smart Cities Conferences 6th Editions, 2018. 
Editura Universul Academic ISBN 978-606-9062-34-0, Editura Universitară ISBN – 978-606-28-1018-4, ISSN 2501-1677, ISSN-L 2501-1677;
8. Legea nr. 350/06.07.2001 privind amenajarea teritoriului şi urbanismul, (M. Of. nr. 373/10.07.2001);
9. H.G. nr. 525 /27.06.1996 pentru aprobarea Regulamentului general de urbanism (M. Of. nr. 149 /16.06.1996);
10. The Theory of Minimal Risk in Local Development Process -  Autori Dragoş Dincă & Cătălin Daniel DUMITRICĂ, Lucrare publicată în revista 
Global Journal of Management And Business Research A Administration and Management, Volume 15 issue 9 Version 1.0. Year 2005, Type: 
Double Blind Peer Reviewed International Research Journal,  Publisher: Global Journals Inc. (USA),  Online ISSN: 2249-4588 & Print ISSN: 0975-
5853.pp.7-14

Prelegeri cu mijloace 
tehnologice de transmitere a 
informaţiei şi prin 
metodologii educaţionale 
formale şi non-formale 1 oră

Regimul juridic și identificarea zonelor metropolitane 
în România

Prelegeri cu mijloace 
tehnologice de transmitere a 
informaţiei şi prin 
metodologii educaţionale 
formale şi non-formale 1 oră

Riscuri ale procesului de dezvoltare urbană

Prelegeri cu mijloace 
tehnologice de transmitere a 
informaţiei şi prin 
metodologii educaţionale 
formale şi non-formale 1 oră

Principiile și aria de competență a zonelor 
metropolitan
 Definirea și delimitarea în zonelor metropolitane în 
România



10. Evaluare

Semnătura directorului de departament

10/1/2025

Conf.univ.dr. Cătălin-Daniel Dumitrică

Conf.univ.dr. Cătălin-Daniel Dumitrică
10/1/2025

Conf.univ.dr. Corina Antonovici

10.6 Standard minim de performanţă

 •Obținerea notei 5 la examenul final.
 •Participarea activă a studentului la activitățile de seminar, permite alocarea de până la două puncte, la nota finală obținută în urma susținerii 

testului grilă. Cele două puncte vor fi alocate dacă în urma susținerii testului grilă, studentul obține minim nota 5

10.2 Metode de evaluare

Examen scris  - 20 de întrebări grilă cu mai 
multe variente de răspuns

Prezentare cercetare 

Tip activitate

10.4 Curs

Data completării

Semnătura titularului de seminar

Data avizării în departament

10.5 Seminar / 
laborator

10.1 Criterii de evaluare

Să cunoască elementele specifice dezvoltării şi 
planificării urbane

Să analizeze modele de bună practică privind 
dezvoltarea şi planificarea urbană

Semnătura titularului de curs

10.3 Pondere din nota 
finală

80%

20%
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